

                                                                     УТВЕРЖДАЮ                                                                            
                                                            Директор Государственного 
                                                        учреждения образования 
                                                                 «Гимназия №1г. Старые Дороги»
                                                       _____С.М. Волчецкая
                                                                        _________________2024 г.                  

ПЛАН
работы спортивного зала оздоровительного лагеря «Солнышко»
в период весенних каникул с дневным пребыванием
Государственного учреждения образования
«Гимназия №1 г. Старые Дороги»
с 25.03.2024 по 30.03.2024 

	№ п/п
	Дата
	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	1. 
	Понедельник
25.03.2024
	8-00-8-30
13-30-14-15

	Утренняя зарядка
Спортивно-игровая программа на свежем воздухе «Дружба начинается со спорта!»

	Понамарёва Н.В.

	2. 
	Вторник
26.03.2024
	8-00-8-30
13-30-14-15


	Утренняя зарядка
Подвижные игры на свежем воздухе ««В гостях у Спортика!»
	Горадзе Т.Н.

	3. 
	Среда
27.03.2024
	8-00-8-30
11-45-12-30

	Утренняя зарядка
Игры - эстафеты на свежем воздухе «Спортивная палитра»


	Горадзе Т.Н.

	4. 
	Четверг 
28.03.2024
	8-00-8-30
13-30-14-15

	Утренняя зарядка
Спортивные состязания на свежем воздухе «Живи активно! Думай позитивно!»

	Горадзе Т.Н.

	5. 
	Пятница 
29.03.2024
	8-00-8-30
10-00-10-45

	Утренняя зарядка
Полоса препятствий на свежем воздухе «Сила богатырская»
	Лапаник Т.С.

	6. 
	Суббота 
30.03.2024
	8-00-8-30
10-00-10-45
	Утренняя зарядка
Спортивно-игровая программа «Спортивный MIX»

	Лапаник Т.С.




Директор  оздоровительного лагеря                               Е.А.Лось
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